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Studium/ Zusatzqualifikationen
Magister in Erziehungswissenschaften und BWL

Zusatzqualifikationen”?

- Systemischer Therapeut/ Familientherapeut (DGSF)

- Systemischer Coach (DGSF)

- Lehrtherapeut flir systemische Beratung/ Therapie (DGSF) i.A.
- SAM-Mentor (Systemisches Aggressions-Management)

Kurzvita

- Mehrjahrige Tatigkeit in der ambulanten Jugendhilfe

- Langjahrige Erfahrung in der Familien- und Erziehungsberatungsstelle
- Therapeut in der stationaren Jugendhilfe

- Lehrender am FST Halberstadt fir systemische Beratung & Therapie

Kompetenzfelder

- Moderation von Krisensituationen flr Einzelne und in Gruppen

- Coaching von FUhrungskraften, Mitarbeitern und Teams

- Resilienzférderung durch gezieltes entwickeln von
Unterstltzungskonzepten fir Teams und Einzelne

- Teamentwicklung: Begleitung von Teamentwicklungsprozessen z.B.
durch erlebnisorientierte & systemische Methoden

Ausgewahlte Trainingsthemen

- Aggressionsmanagment - mit Aggressionen angemessen umgehen
- Teamentwicklung

- Selbst- und Fremdmanagement in Krisen



